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South
America

 Spirulina pertama kali ditemukan oleh Hernando Cortez dan Penakluk Spanyolnya pada tahun 1519.

 Spirulina adalah bagian dari diet harian Aztec, yang merupakan pencipta peradaban Maya kuno.
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" The greatest food on Earth,

1 tbsp/10g of Spring Spirulina contains:

54g 8.72mg 3.45mg 21.8mg 108.3mg 4.14mg

protein CaICium iron magneSium beta carotene potassium

¥ <2

= 22g / 0.780z of steak = 5.50z of milk = 128g of spinach = 2/3 large banana = 1.1kg of carrots = 17.5 g of tomato




B| KomPosisi DARI SPIRULINA PLUS CAPSULE

Ginseng Merah

Anti kanker

Anti radiasi

Antioksidan

Penguat kekebalan tubuh
Penyeimbang asam-basa
Makanan super



Kelehihan dari Green World

« Kandungan nutrisi: 5 kapsul spirulina = 1000g buah &
sayuran segar

« Khasiat yang lebih baik dari gabungan spirulina & ginseng merah

« Nanoteknologi prima : @ 1-100nm

« Kemurnian: 99,73%. tingkat penyerapan oleh orang tua dan
orang sakit =2 86% dan orang biasa = 90%

« Penyerapan atom dan pengujian spektrometri fluoresensi
atom: tidak ada polusi logam berat

« Bebas polusi microcystin : TQC & pH terkontrol




VITAMINS

A (beta carotene), C, D, E, K
* B kompleks, kaya akan B12
MINERALS

« kalsium, besi, magnesium, mangan
potassium, zinc, selenium, fosfor

FITOKIMIA
« Karotenoid & zeaxanthin
* Klorofil « Phycocyanins

ASAM LEMAK ESENSIAL
* ALA, DHA, EPA, GLA

9 ESENTIAL ASAM AMINO



B| PENVEIMBANG ASAM-BASA

Penyeimbang-Asam Basa

pH Manusia yang sehat:
7.35-7.45
(mendasar)

» Status tidak sehat
Makanan cepat saji

menyebabkan pH .
asam dalam tubuh <

7.35 (asidosis) . Penyakit Kronis

.
« Kanker



B| MENINGKATKAN KEKEBALAN TUBUH

Meningkatkan
kekehalan Tubuh

« Kaya akan berbagai vitamin dan mineral penting
untuk menjaga kesehatan sistem kekebalan tubuh,
seperti vitamin E, C, dan B6

« Spirulina secara efektif mengatur kekebalan yang
merupakan mekanisme pencegahan utama kanker

« Membantu pertumbuhan flora usus yang sehat di usus
yang merupakan garis depan pertahanan pada
kekebalan tubuh



Anti Kanker

Meningkatkan produksi melatonin yang melawan kelebihan estrogen
& secara langsung menekan pertumbuhan sel kanker payudara

Mengikat logam berat seperti merkuri, timbal, kadmium, & arsenik
yang menyebabkan kerusakan saraf & kanker

Organ kekebalan dapat dilindungi secara efektif selama
operasi, radioterapi dan kemoterapi, sehingga mencegah
kekambuhan dan metastasis kanker

Sebuah penelitian dari departemen mikrobiologi dan imunologi di
fakultas kedokteran pascasarjana universitas hokkaido di Jepang
menunjukkan kemampuan melawan tumor spirulina dapat berasal dari
kemampuannya untuk meningkatkan "sel pembunuh alami*



Bl KoxmaiLaNTIOKSIDAN

« Vitamin C, E adalah antioksidan kuat yang mencegah penyakit
jantung, otak & mata

Stable molecule Antioxidant
-

2 © 3.

Free radical

(unstable molecule)

» Beta karoten dapat diubah menjadi retinol untuk meningkatkan
penglihatan
« Zeaxanthin & Cryptoxanthin adalah pigmen retina

» Phycocyanin menangkis radikal bebas
| » Membantu menghasilkan sel punca yang memberi khasiat
inpaired peremajaan dan energi

* Lutein menghalangi cahaya biru yang merusak retina &
menyebabkan degenerasi makula terkait usia



Bl anm-RaDmsI

» Dokter melaporkan manfaat kesehatan spirulina untuk anak korban radiasi Chernobyl. Spirulina mengurangi tingkat
radioaktivitas urin hingga 50% hanya dalam 20 hari. Hasill ini dicapai dengan memberikan 5 gram sehari kepada anak-
anak di Minsk, Belarus Institute of Radiation Medicine. Program Institut merawat 100 anak setiap 20 hari.

« Paten Rusia diberikan pada tahun 1994 untuk penggunaan spirulina sebagai makanan medis untuk mengurangi reaksi
alergi akibat penyakit radiasi.

::';‘" Nn!:uh.l::l-’ L
Spirulina in
der Therapie




I I BAGAIMANA CARA MENGKONSUMSI SPIRULINA PLUS CAPSULE?

, Mengkonsumsi
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COCOK UNTUK:
1.

Orang yang sedang diet atau sedang menjalani program
pengendalian berat badan

Atlet atau binaragawan

Orang yang ingin mendapatkan gizi optimal

Penderita gizi buruk (pecinta junk food, vegetarian ketat )
Penderita asidosis

Orang dengan kekebalan yang lemah

Orang yang terpapar radiasi reguler (sering menggunakan
HP, pekerja kantor, insinyur IT, dll.)

Orang pada tahap persiapan atau kemoterapi lengkap
atau radioterapi




I I ATURAN PENGGUNAAN SPIRULINA PLUS CAPSULE?

Aturan Penggunaan
Spirulina Plus Capsule

SARAN PENYAJIAN:

* 1-3 KAPSUL SEKALI MINUM

* 1-2 KALI SEHARI

+  KONSUMSI SPIRULINA DENGAN AIR PUTIH

« HINDARI SUSU, JUS, SODA SELAMA 30 MENIT
SETELAH MENGKONSUMSI SPIRULINA PLUS
CAPSULE

«  MINUM LEBIH BANYAK Y2 LITER AIR PUTIH
DARI BIASANYA

PERINGATAN:

ANAK-ANAK, WANITA HAMIL & MENYUSUI
KONSULTASIKAN DENGAN DOKTER SEBELUM
MENGKONSUMSI SPIRULINA

ORANG DENGAN PENILKETONURIA TIDAK
DISARANKAN MENGKONSUMSI SPIRULINA
TIDAK DIREKOMENDASIKAN UNTUK ORANG
DENGAN GAGAL GINJAL ATAU GAGAL HATI
KARENA KANDUNGAN PROTEINNYA YANG
TINGGI



GREEN WORLD
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